
Motricité fine     : Atelier découpage

Cette semaine, nous allons nous entraîner à découper de plus en 
plus précisément.

Commençons par bien réveiller nos mains et nos doigts avec de la 
gymnastique spéciale :

https://www.youtube.com/watch?v=WzLzfLift8I 

Attention, veillez à bien positionnez les doigts de votre enfant :

 

Une fois mes doigts bien 
positionnés, j'ouvre et je ferme 

les ciseaux comme la bouche du 
crocodile  :

https://www.youtube.com/watch?v=WzLzfLift8I


Voici les ateliers à proposer :

1) Découper dans de la pâte à modeler. 

Si besoin , la recette de la pâte à modeler est sur le blog !

2) Découper des pailles



3) Découper des fils de laine

 

4) Découper pour séparer

Imprimez ou dessinez sur des bandes de papier de largeur 3 cm 
environ. L'enfant doit découper entre chaque pomme et les mettre 
dans un petit panier en découpant d'un coup de ciseaux.


