
Cette semaine, on part à la pêche ! 

 

 

Ces activités permettront à vos enfants de développer leur motricité fine et 

de travailler la coordination entre l’œil et la main. 

Ils devront faire preuve de beaucoup de précision et de concentration. 
 

 
Pour les Passerelles /PS : 

 

La pêche à l'écumoire 

 

Matériel : 

 

Un saladier ou une bassine remplie d'eau 

De petits objets/ jouets qui flottent 

Un écumoire 

Un bol/ une assiette 

 

 

Pour préparer cette activité, n'hésitez pas à demander à vos enfants de vous 

aider ! 

Il faut remplir votre récipient d'eau et y ajouter des objets qui flottent 

uniquement. 

 

Préparez quelques objets et faites des essais avec votre enfant : Employez 

les mots « flotte » et « coule ».  

 

 

 

Quand tout sera prêt, votre enfant devra pêcher les objets à l'aide de 

l'écumoire  puis les déposer dans l'assiette ou le bol. 

 

 



 

 

 

 

Pêcher à la cuillère à soupe 

 

Matériel : 

 

Un saladier ou une bassine remplie d'eau 

Des bouchons de bouteilles et de récipients en 

plastique 

Une cuillère à soupe 

Un bol/ une assiette 

 

 

Votre enfant devra pêcher les objets à l'aide de la cuillère (avec une seule 

main) puis les déposer dans l'assiette ou le bol. 

 

 
 


