
Principe alphabétique  TPS 
Se familiariser avec la forme des lettres de son prénom. 

DECORER SON PRENOM 
 

Avant de commencer, il faut savoir que plus les lettres seront grosses et plus ce sera 

facile pour votre enfant de faire l’activité. 

 
1) Ecrire le prénom de votre prénom avec des lettres creuses comme sur la photo ci-dessous. 

 
 

2) Dans la première lettre, vous allez décorer l’initiale de votre enfant en faisant des colombins (des boudins) de 

pâte à modeler.  

                            
Pour cela, votre enfant doit prendre un morceau de pâte à modeler, placer-le entre la paume de sa main et la 

table puis rouler la pâte. 

 

Poser le boudin de façon « debout » dans leur première lettre. 

 
 

3) Pour la seconde lettre, vous allez la décorer en faisant des colombins (des boudins) de pâte à modeler.  



                      
 

Cette fois-ci, le boudin sera posé de façon « allongée» dans leur seconde lettre. 

 
                              

4) Dans la troisième lettre, faites-lui faire des petites boules de pâte à modeler.  Pour cela, faire rouler la pâte à 

modeler en la mettant entre la table et la paume de la main en faisant des mouvements circulaires 

         
Poser les boules obtenues, dans la lettre. 

 
5) Dans la quatrième lettre, faites-lui tracer des petits morceaux de colombins. Pour cela, faites un grand 

colombin qui sera partagé en petits morceaux.  

 



 

6) Laisser le choisir ce qu’il veut faire dans les lettres suivantes. 

                                              

Cette séance peut être faites en plusieurs fois surtout si votre enfant a un long prénom.   

 

 

Merci de votre implication ! 

 

Bonnes vacances !!! 

 


